
1000 m Schüler/innen C/D
1. 213 Joshua Zahren 2000 m 1 Schüler M 11 LG 00:03:51
2. 207 Tim Klink 2000 m 2 Schüler M 11 VfL 09 Jünkerath 00:03:54
3. 208 Lorenz Bell 2000 m 3 Schüler M 11 Vfl 09 Jünkerath 00:03:59
4. 206 Lena Johanns 2001 w 1 Schülerinnen Vfl 09 Jünkerath 00:04:03
5. 215 Marvin Wudtke 2003 m 1 Schüler M8 SpVgg Stadtkyll 00:04:07
6. 217 Christopher 2000 m 4 Schüler M 11 LG 00:04:15
7. 211 Chiara Reitz 2002 w 1 Schülerinnen DJK Udenbreth 00:04:19
8. 214 Sophia Staudinger 2001 w 2 Schülerinnen LG 00:04:20
9. 224 Raphael Vilz 2002 m 1 Schüler M9 Frauenkron 00:04:22
10. 228 Jan Oliver Meyer 2001 m 1 Schüler M10 I-R-T 00:04:27
11. 231 Pia Brang 2000 w 1 Schülerinnen VfL Jünkerath 00:04:29
12. 212 Annika Puth 2000 w 2 Schülerinnen Vfl Jünkerath 00:04:30
13. 201 Melina Görres 2000 w 3 Schülerinnen VfL Jünkerath 00:04:32
14. 223 Alexandra Link 2002 w 2 Schülerinnen SC Bleialf 00:04:33
15. 226 Felix Post 2001 m 2 Schüler M10 Spvgg Stadtkyll 00:04:36
16. 232 Nele Brang 2003 w 1 Schülerinnen VfL 09 Jünkerath 00:04:36
17. 222 Andre Ganser 2001 m 3 Schüler M10 VfL 09 Jünkerath 00:04:38
18. 200 Theresa Görres 2001 w 3 Schülerinnen VfL Jünkerath 00:04:51
19. 229 Thomas Gier 2002 m 2 Schüler M9 SC Bleialf 00:04:51
20. 227 Tom Viktorius 2002 m 3 Schüler M9 SC Bleialf 00:04:55
21. 235 Paul Thommes 2002 m 4 Schüler M9 LG Daleiden 00:04:56
22. 216 Elisa Wudtke 2001 w 4 Schülerinnen 00:04:56
23. 205 Anes Djazouli 2003 m 2 Schüler M8 csl 00:04:57
24. 230 Anna-Lena 2003 w 2 Schülerinnen SC Bleialf 00:05:02
25. 218 Isabel Venz 2001 w 5 Schülerinnen Vfl 09 Jünkerath 00:05:06
26. 210 Emma Zeimmes 2000 w 4 Schülerinnen SC.Bleialf 00:05:14
27. 221 Anna Wiesen 2001 w 6 Schülerinnen FC Ormont 00:05:37
28. 225 Lena Post 2003 w 3 Schülerinnen 00:05:41
29. 233 Rahim Nikfar 2002 m 5 Schüler M9 00:05:46

2000 m Schüler/innen A/B
1. 277 Lars Holder 1996 m 1 Schüler M15 TuS 1908 Schleiden 00:06:42
2. 289 Tobias Johanns 1997 m 1 Schüler M14 sv berk 00:07:08
3. 279 Alexander Zapp 1999 m 1 Schüler M12 Vfl 09 Jünkerath 00:07:11
4. 280 Aymen Djazouli 1998 m 1 Schüler M13 csl 00:07:45
5. 293 Guido Wilsdorf 1998 m 2 Schüler M13 MTV Treu... Lüneburg 00:08:03
6. 282 Stefanie Wio 1997 w 1 Schülerinnen SC-Bleialf 00:08:04
7. 294 Constantin Fuchs 1999 m 2 Schüler M12 Wittlicher TV 00:08:07
8. 284 Lena Staudinger 1998 w 1 Schülerinnen LG 00:08:13
9. 286 Tim Brang 1997 m 2 Schüler M14 Vfl 09 Jünkerath 00:08:22
10. 278 Joshua Mayer 1999 m 3 Schüler M12 TG Konz 00:08:31
11. 283 Laura Kootz 1996 w 1 Schülerinnen LG Daleiden 00:08:37
12. 287 Anna Thielen 1999 w 1 Schülerinnen TV Bitburg 00:08:38
13. 281 Anna Johanns 1998 w 2 Schülerinnen Vfl 09 Jünkerath 00:08:40
14. 290 David Rauen 1997 m 3 Schüler M14 SC Bleialf 00:08:43
15. 291 Marc Hammes 1999 m 4 Schüler M12 SC Bleialf 00:10:28
16. 288 Ivana Eisenhuth 1999 w 2 Schülerinnen TSV Raesfeld 00:10:33

4500m Jugend- und Jedermann
1. 405 Jan Holder 1995 m 1 m. Jugend B TuS 1908 Schleiden 00:17:18
2. 334 Torsten Wilsdorf 1966 m 1 Männer Hobby 00:18:22
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3. 414 Alexander Zapp 1999 m 2 m. Jugend B Vfl 09 Jünkerath 00:18:30
4. 326 Tobias Johanns 1997 m 3 m. Jugend B sv berk 00:18:30
5. 441 Arndt Brandenburg 1973 m 2 Männer Hobby FZM Kronenburg 00:18:40
6. 349 Stephen Kinnen 1997 m 4 m. Jugend B sv berk 00:19:05
7. 348 Jonas 1997 m 5 m. Jugend B sv berk 00:19:05
8. 419 Steffen Wio 1995 m 6 m. Jugend B SC-Bleialf 00:19:30
9. 343 Lukas Krämer 1996 m 7 m. Jugend B LG 00:19:34
10. 436 Dieter 1960 m 3 Männer Hobby Altburger 00:19:37
11. 330 Josef Knauf 1955 m 4 Männer Hobby SC Bleialf 00:20:22
12. 360 Oliver 1974 m 5 Männer Hobby 00:20:25
13. 404 Dieter Schneider 1956 m 6 Männer Hobby 00:20:28
14. 358 Nikolai Erlenbusch 1983 m 7 Männer Hobby Altburger 00:20:40
15. 332 Udo Görres 1973 m 8 Männer Hobby FC Ormont 00:21:28
16. 430 Sabrina Schlösser 1995 w 1 w. Jugend B Vfl 09 Jünkerath 00:21:29
17. 440 Michael Zeimmes 1992 m 1 m. Jugend A Triathlon Prüm 00:21:32
18. 336 Werner Dimmer 1970 m 9 Männer Hobby LG 00:21:34
19. 418 Stefanie Wio 1997 w 2 w. Jugend B SC-Bleialf 00:21:38
20. 411 Manuela Humm 1980 w 1 Frauen Hobby LT TuS Platten 00:21:39
21. 353 Lambert Michely 1951 m 10 Männer Hobby SC Bleialf 00:21:50
22. 420 Bernd Lui 1991 m 11 Männer Hobby Altburger 00:22:02
23. 346 Dominik Fink 1997 m 8 m. Jugend B sv berk 00:22:06
24. 421 Michael Nendza 1983 m 12 Männer Hobby Altburger 00:22:12
25. 338 Phu Quyen Tran 1990 m 13 Männer Hobby FC Ormont 00:22:27
26. 413 Katharina Zapp 1994 w 3 w. Jugend B Vfl 09 Jünkerath 00:22:28
27. 347 Nils Fink 1997 m 9 m. Jugend B sv berk 00:22:30
28. 351 Ralf Nellessen 1962 m 14 Männer Hobby sv berk 00:22:32
29. 357 Marcel Benz 1986 m 15 Männer Hobby Altburger 00:22:53
30. 416 Lena Johanns 2001 w 4 w. Jugend B Vfl 09 Jünkerath 00:23:00
31. 409 Paul Theißen 1947 m 16 Männer Hobby Kaller SC 00:23:23
32. 410 Kerstin Mayer 1977 w 2 Frauen Hobby TG Konz 00:23:27
33. 333 Beate Wilsdorf 1970 w 3 Frauen Hobby 00:23:47
34. 328 Jonas Knauf 1993 m 2 m. Jugend A SC Bleialf 00:23:56
35. 412 Claudia Hower 1965 w 4 Frauen Hobby LT TuS Platten 00:23:58
36. 415 Anna Johanns 1998 w 5 w. Jugend B Vfl 09 Jünkerath 00:24:08
37. 426 Arno Zeimmes 1965 m 17 Männer Hobby SC.Bleialf 00:24:10
38. 435 Andreas Reiner 1990 m 18 Männer Hobby Altburger 00:24:31
39. 355 Christopher 2000 m 10 m. Jugend B LG 00:24:44
40. 437 Lina Hermes 1998 w 6 w. Jugend B LG 00:24:46
41. 470 Tanja Diederichs 1998 w 7 w. Jugend B FC Ormont 00:24:48
42. 429 Sandro Reitz 2000 m 11 m. Jugend B DJK Udenbreth 00:25:04
43. 406 Michael Apel 1972 m 19 Männer Hobby LG Daleiden 00:25:06
44. 350 Ingrid Nellessen 1966 w 5 Frauen Hobby 00:25:47
45. 400 Sarah Leinen 1984 w 6 Frauen Hobby SC Bleialf 00:26:09
46. 434 Beate Leinen 1956 w 7 Frauen Hobby SC Bleialf 00:26:10
47. 417 Torsten Mainz 1969 m 20 Männer Hobby 00:26:23
48. 438 Lena Staudinger 1998 w 8 w. Jugend B LG 00:26:40
49. 337 Birgit Dimmer 1978 w 8 Frauen Hobby LG Daleiden 00:26:47
50. 345 Anne Kockelmann 1992 w 1 w. Jugend A LG 00:26:57
51. 352 Anna Michely 1998 w 9 w. Jugend B SC Bleialf 00:27:33
52. 431 Rita Diederichs 1968 w 9 Frauen Hobby Triathlon Prüm 00:28:00
53. 433 Hedwig Zeimmes 1957 w 10 Frauen Hobby Triathlon Prüm 00:28:01
54. 432 Rudolf Diederichs 1966 m 21 Männer Hobby Triathlon Prüm 00:28:04
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55. 439 Anna Link 1972 w 11 Frauen Hobby SC Bleialf 00:28:35
56. 427 Albert Thiex 1949 m 22 Männer Hobby LG Pronsfeld - 00:28:41
57. 361 Raphael Vilz 2001 m 12 m. Jugend B Frauenkron 00:29:16
58. 359 Marcel Heilig 1990 m 23 Männer Hobby Altburger 00:29:45
59. 422 Yacine Ferhaouci 1984 m 24 Männer Hobby Altburger 00:29:47
60. 339 Petra Jaax 1981 w 12 Frauen Hobby Astrid-Lindgren-Schule 00:29:49
61. 340 Dieter Dahnen 1961 m 25 Männer Hobby Astrid-Lindgren-Schule 00:29:50
62. 403 Otto Meyer 1937 m 26 Männer Hobby Kall 00:29:52
63. 362 Dominik Vilz 2001 m 13 m. Jugend B Frauenkron 00:30:11
64. 401 Bernhard Straßfeld 1978 m 27 Männer Hobby EuWeCo 00:30:12
65. 354 Hiltrud 1961 w 13 Frauen Hobby LG 00:30:57
66. 331 Heinrich Heckters 1948 m 28 Männer Hobby SC Bleialf 00:31:58
67. 356 Flihs Marita 1963 w 14 Frauen Hobby 00:32:02
68. 335 Irene Thommes 1974 w 15 Frauen Hobby LG Daleiden 00:32:03

4500 m Walking
1. 455 Friedel Heinen 1955 m 1 Männer LG 00:27:51
2. 454 Irene Kollig 1955 w 1 Frauen LG 00:31:32
3. 471 Jürgen Baumann 1955 m 2 Männer Dernau 00:32:33
4. 472 Kathy 1957 w 2 Frauen SC Bleialf 00:33:37
5. 466 Reinhold Gerard 1958 m 3 Männer Lauftreff Welschbillig 00:34:26
6. 467 Franz Zeimmes 1956 m 4 Männer Triathlon Prüm 00:34:34
7. 458 Gisela Dreher 1958 w 3 Frauen SC Bleialf 00:36:59
8. 464 Christiane 1968 w 4 Frauen Lauftreff Welschbillig 00:37:52
9. 460 Beate Heuser 1957 w 5 Frauen SC Bleialf 00:39:00
10. 461 Christa Mertens 1957 w 6 Frauen SC Bleialf 00:39:02
11. 341 Tobias Gillenkirch 1992 m 5 Männer Astrid-Lindgren-Schule 00:39:47
12. 342 Nicole Schon 1972 w 7 Frauen Astrid-Lindgren-Schule 00:39:49
13. 465 Christel Gerard 1959 w 8 Frauen Lauftreff Welschbillig 00:41:23
14. 462 Annika Puth 2000 w 9 Frauen Vfl Jünkerath 00:41:43
15. 453 Melina Görres 2000 w 10 Frauen VfL Jünkerath 00:41:46
16. 451 Rosemarie 1951 w 11 Frauen 00:42:15
17. 463 Ilse Minden 1949 w 12 Frauen Lauftreff Welschbillig 00:42:16
18. 468 Renate Knauf 1957 w 13 Frauen SC Bleialf 00:42:17
19. 469 Stefan Plützer 1976 m 6 Männer wew 00:46:37
20. 474 Mario 1970 m 7 Männer Lebenshilfe Prüm 00:47:57
21. 473 Rebekka Jaax 1987 w 14 Frauen Lebenshilfe Prüm 00:51:21

1000 m "Lauf der Integration"
1. 880 Bernhard Straßfeld 1978 m 1 Männer Hobby EuWeCo 00:05:28
2. 888 Willi Hatz 1960 m 2 Männer Hobby 00:06:23
3. 881 Stefan Plützer 1976 m 3 Männer Hobby wew 00:06:40
4. 885 Carmen Cales 1973 w 1 Frauen Hobby Lebenshilfe Prüm 00:07:34
5. 882 Sonja Simon 1967 w 2 Frauen Hobby 00:07:38
6. 887 Paul Kommers 1971 m 4 Männer Hobby 00:07:59
7. 889 Daniel Zapp 1999 m 5 Männer Hobby Astrid-Lindgren-Schule 00:08:01
8. 884 Klaus Hein 1972 m 6 Männer Hobby 00:08:42
9. 886 Sigrid Klein 1960 w 3 Frauen Hobby 00:09:32
10. 883 Marlene Schröder 1959 w 4 Frauen Hobby 00:11:00

10000 m Hauptlauf
1. 101 Leonard Matiri 1979 m 1 M30 AC Eifel 00:33:29
2. 96 Marco Michaeli 1976 m 1 M35 AC Eifel 00:34:31
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3. 92 Marcel Relker 1961 m 1 M50 LAC Eupen 00:36:04
4. 42 Rudolf Diederichs 1966 m 1 M45 Triathlon Prüm 00:39:31
5. 107 Hendrik Haumann 1981 m 2 M30 TG Konz 00:39:52
6. 59 Aleksander Princic 1982 m 1 Männer 00:40:00
7. 25 Michael Laumers 1980 m 3 M30 SC Bleialf 00:40:02
8. 100 Patrick Fonk 1977 m 4 M30 AC Eifel 00:40:07
9. 98 Stephan Krumm 1960 m 2 M50 LG 00:40:45
10. 102 Willi Meyer 1967 m 1 M40 TTC 1960 00:41:37
11. 48 Guido Gierenz 1960 m 3 M50 LG Pronsfeld 00:41:49
12. 65 Arnold Johanns 1967 m 2 M40 Vfl 09 Jünkerath 00:42:03
13. 35 Nico Heinz 1992 m 2 Männer Hobbyrunners 00:42:25
14. 41 Marco Bärmig 1995 m 3 Männer 00:42:30
15. 77 Manfred Margkraff 1968 m 3 M40 LG 00:42:33
16. 109 Tina Vliegen 1979 w 1 W30 sc manderfeld 00:43:20
17. 49 Hermann Scholl 1957 m 4 M50 LT Lampertsmännchen 00:43:29
18. 27 Frank Lamberty 1981 m 5 M30 Hobbyrunners 00:43:40
19. 53 Jos Werding 1951 m 1 M60 AC EIFEL 00:44:06
20. 37 Helmut Weynand 1943 m 1 M65 sv bergwacht rohren 00:44:24
21. 50 Alfred Blum 1954 m 1 M55 LG Daleiden 00:44:42
22. 70 Dieter 1960 m 5 M50 Altburger 00:44:45
23. 75 Ralf Nellessen 1962 m 2 M45 00:45:01
24. 58 Oswald Meier 1958 m 6 M50 DJK Wißmannsdorf 00:45:20
25. 79 Alexander 1969 m 4 M40 00:45:35
26. 62 Lea Fasen 1991 w 1 Frauen LG Vulkaneifel 00:45:36
27. 71 Josef Knauf 1955 m 2 M55 SC Bleialf 00:45:38
28. 22 Julian Thomé 1986 m 4 Männer Wawern 00:45:47
29. 45 Michael Esser 1960 m 7 M50 LT Lampertsmännchen 00:46:17
30. 60 Alfons Bonus 1947 m 2 M60 SSV GOLBACH 00:46:29
31. 68 Nikolai Erlenbusch 1983 m 5 Männer Altburger 00:46:34
32. 67 Peter Gaspers 1949 m 3 M60 LG-Pronsfeld-Lünebac 00:46:50
33. 66 Klaus Lenz 1952 m 3 M55 LG-Pronsfeld-Lünebac 00:46:56
34. 29 Fabiean Rieder 1984 m 6 Männer Hobbyrunners 00:47:50
35. 26 Nicole Oelert 1982 w 2 Frauen Hobbyrunners 00:48:17
36. 30 Jürgen Keul 1967 m 5 M40 Hobbyrunners 00:48:30
37. 106 Karl-Heinz 1957 m 8 M50 00:48:58
38. 108 Stefan Metlen 1983 m 7 Männer FZM Kronenburg 00:50:33
39. 63 Tom Rieder 1990 m 8 Männer 00:50:36
40. 103 Roland Kaul 1968 m 6 M40 00:50:41
41. 110 Guido Kirsch 1954 m 4 M55 TV Bitburg 00:50:43
42. 94 Jürgen Baur 1971 m 7 M40 00:51:01
43. 111 Peter de Winkel 1954 m 5 M55 TV Bitburg 00:51:06
44. 40 Marcel Spoden 1991 m 9 Männer 00:51:27
45. 44 Aloys Dawen 1949 m 4 M60 SG Triathlon Prüm 00:51:54
46. 83 Beate Thelen 1962 w 1 W45 Alfterer SC 00:52:22
47. 31 Jürgen Morbach 1966 m 3 M45 Hobbyrunners 00:52:24
48. 64 Carmen 1993 w 3 Frauen Ski Klub Prüm 00:52:54
49. 87 Daniel Esch 1964 m 4 M45 Lauftreff Winseler 00:53:30
50. 78 Monika Lenzen 1971 w 1 W40 00:53:31
51. 38 Iris Ewertz 1963 w 2 W45 Skiclub Prüm 00:53:36
52. 69 Oliver 1979 m 6 M30 Altburger 00:55:19
53. 74 Silvia Meyer 1972 w 1 W35 I-R-T 00:55:21
54. 95 Claudia Spoden 1969 w 2 W40 TRIBEA 00:55:24
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55. 104 Alois Weimann 1957 m 9 M50 LG Kammerwald 00:55:59
56. 86 Peter Baur 1963 m 5 M45 KG Prüm 00:56:01
57. 85 Tobias Greving 1978 m 7 M30 KG Prüm 00:56:07
58. 93 Theo Krämer 1944 m 2 M65 Eifel Marathon 00:56:11
59. 51 Irene Kollig 1955 w 1 W55 LG 00:56:28
60. 81 Andreas Reinert 1990 m 10 Männer Altburger 00:56:39
61. 39 Johannes Kaiser 1949 m 5 M60 SC Bleialf 00:57:07
62. 61 Roland Hansen 1969 m 8 M40 FC Ormont 00:57:32
63. 105 Klaus Jahnz 1949 m 6 M60 lg laachen see e.V. 00:58:51
64. 33 Brunni Heinz 1963 w 3 W45 Hobbyrunners 00:58:54
65. 28 Rebecca Rehnelt 1980 w 2 W30 Hobbyrunners 00:58:54
66. 84 Dominik Hoffmann 1973 m 2 M35 KG Prüm 00:59:23
67. 43 Josef Scholz 1936 m 1 M75 SV Mehren 00:59:29
68. 32 Kläsges Richard 1976 m 3 M35 Hobbyrunners 00:59:42
69. 52 Karl-Heinz 1943 m 3 M65 LG 01:00:13
70. 89 Johann Leuther 1949 m 7 M60 LG 01:00:39
71. 91 Udo Wonglort 1953 m 6 M55 01:00:58
72. 76 Ingrid Nellessen 1966 w 4 W45 sv berk 01:01:00
73. 82 Michael Nendza 1983 m 11 Männer Altburger 01:02:07
74. 47 Horst Hennes 1949 m 8 M60 LTD Köln-Dellbrück 01:03:42
75. 55 Michaela Gitzen 1981 w 3 W30 01:04:31
76. 21 Albert Thiex 1949 m 9 M60 LG Pronsfeld - 01:05:55
77. 97 Heinz Jakoby 1964 m 6 M45 LG Daleiden 01:06:04
78. 99 Bernhard Vilz 1943 m 4 M65 01:06:18
79. 72 Bernhard Straßfeld 1978 m 8 M30 EuWeCo 01:10:48
80. 90 Dagmar Theisen 1969 w 3 W40 01:10:49
81. 88 Thomas König 1966 m 7 M45 LT Mertesdorf 2001 01:10:50

Anzahl Teilnehmer: 225
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