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Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Lauf 5: 10000m Hauptlauf

Frauen

1. 74 Kribs, Britta 1986 w LG Pronsfeld-Lünebach / 10auf42 0:46:23

W30

1. 113 Schäfer, Daniela 1978 w * ohne 1:09:40

W35

1. 39 Andres, Gaby 1972 w SC Bütgenbach 0:42:17

2. 94 Heidemann, Gaby 1972 w SV Wolsfeld 0:47:19

3. 125 Peeters, Anita 1972 w * Rocherath 0:55:00

4. 114 Weiskopf, Johanna 1969 w * ohne 1:09:41

W40

1. 71 Holper, Waltraud 1967 w LG Pronsfeld-Lünebach / 10auf42 0:49:29

2. 32 Nellessen, Ingrid 1966 w LG Ziel in Sicht 0:58:23

3. 69 Geimer, Martina 1968 w LT Plütscheid / 10auf42 0:59:02

W45

1. 29 Büscher, Elke 1960 w FC Ormont 0:49:36

W50

1. 41 Leinen, Beate 1956 w SC Bleialf 0:52:11

2. 101 Kaspar, Irmgard 1955 w DJK Prüm-Enz 0:54:52

3. 68 Heltemes, Doro 1958 w LT Plütscheid / 10auf42 1:00:36

Männer

1. 95 Kleines, Tobias 1990 m SC Bütgenbach 0:36:26

2. 35 Klein, Peter 1980 m VfB Ahbach 0:38:34

3. 97 Kiefer, Marc 1981 m * ohne 0:41:48

4. 119 Selbach, Michael 1981 m *ohne 0:49:07

5. 102 Bröss, Stefan 1984 m LT Hillesheim 0:49:09

6. 104 Schneider, Maximilian 1988 m * ohne 0:53:11

M30

1. 106 Schröder, Frank 1977 m TTC Schwirzheim 0:38:48

2. 37 Malburg, Elmar 1974 m LG Vulkaneifel 0:40:57

3. 130 Collas, Jean-Luc 1976 m Topedo Honsfeld 0:43:58

4. 131 Kandels, Andreas 1974 m TUS Schleiden 0:47:36

5. 85 Strassfeld, Berhard 1978 m EuWeCo 1:05:28

M35

1. 117 Röhl, Francis 1971 m SV Bergwacht Rohren 0:36:04

2. 21 Betz, Marc 1970 m VfB Ahbach 0:41:37

3. 78 Kolling, Frank 1973 m LG Kammerwald-Geichlingen 0:45:51

4. 28 Görres, Udo 1973 m FC Ormont 0:49:36

5. 65 Reiland, Dirk 1970 m * ohne 0:54:27

6. 124 Kohler, Andreas 1970 m LT Mythos Stolberg 0:56:57

M40

1. 1 Schneider, Norbert 1968 m TuS Mechernich 1899 0:37:14

2. 38 Quadflieg, Achim 1968 m SC Delphin Eschweiler 0:37:25

3. 23 Diederichs, Rudolf 1966 m SG Triathlon Prüm 0:39:27

4. 129 Born, Rene 1966 m Torpedo Honsfeld 0:41:15
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5. 99 Margraff, Manfred 1968 m LG Pronsfeld-Lünebach 0:42:03

6. 26 Johanns, Arnold 1967 m FC Ormont 0:42:24

7. 49 Richter, Wolfgang 1968 m DJK Wißmannsdorf 0:43:46

8. 70 Holper, Elmar 1964 m LG Pronsfeld-Lünebach / 10auf42 0:44:44

9. 63 Wischnewski, Carsten 1967 m LC Euskirchen 0:44:59

10. 42 Neumann, Frank 1967 m TSV Alemania Aachen 0:45:02

11. 126 Peeters, Poy 1968 m * Rocherath 0:46:58

12. 25 Großmann, Wolfgang 1964 m FC Ormont 0:47:10

13. 27 Dederichs, Horst 1964 m FC Ormont 0:47:35

14. 52 Pelzer, Marco 1967 m LT Mertesdorf 2001 e.V. 0:47:38

15. 111 Meyer, Willi 1967 m TTC Schwirzheim 0:48:56

16. 77 Lempges, Reinhold 1968 m LG Kammerwald-Geichlingen 0:50:42

17. 64 Endres, Stefan 1965 m Wittlicher TV 0:51:25

18. 132 Böffgen, Hans Peter 1965 m SV Gerolstein 0:51:36

19. 34 Neumetzler, Udo 1966 m VfB Ahbach 0:52:03

20. 123 Kaul, Roland 1968 m * ohne 0:53:48

21. 51 König, Thomas 1966 m LT Mertesdorf 2001 e.V. 1:07:06

M45

1. 82 Luxen, Richard 1959 m LG Vulkaneifel 0:37:06

2. 91 Fussmann, Matthias 1960 m SC Bleialf 0:41:10

3. 84 Krumm, Stephan 1960 m Optik Kaiser Team 0:42:00

4. 116 Krämer, Stefan 1963 m Tri Team Gerolstein 0:42:08

5. 110 Schirmel, Wolfgang 1962 m SV Gerolstein 0:42:36

6. 40 Hopf, Jürgen 1963 m Da läuft noch was! 0:43:42

7. 33 Gieraths, Hans-Peter 1962 m LT SV Westum 0:43:45

8. 128 Henkes, Walter 1961 m Torpedo Honsfeld 0:44:28

9. 120 Hilger, Georg 1962 m FC Sieberath 0:44:51

10. 112 Kausen, Michael 1963 m Ski Club Prüm 0:45:09

11. 73 Koll, Horst 1959 m LG Pronsfeld-Lünebach / 10auf42 0:49:42

12. 103 Kirfel, Heinz 1959 m DJK Ländchen 0:52:49

13. 80 Holländer, Hermann 1960 m LG Kammerwald-Geichlingen 0:52:56

14. 133 Feldmann, Georg 1959 m TTC Schwirzheim 0:53:13

15. 47 Becker, Thomas 1960 m DJK Wißmannsdorf 0:54:45

M50

1. 88 Blum, Alfred 1954 m LG Daleiden 0:42:13

2. 92 Schwaeppe, Harald 1958 m Bonner RG 0:42:20

3. 20 Hammann, Theo 1954 m SV Wintrich 0:43:31

4. 50 Göbel, Erwin 1958 m DJK Wißmannsdorf 0:44:18

5. 43 Meier, Oswald 1958 m DJK Wißmannsdorf 0:44:31

6. 90 Knauf, Josef 1955 m SC Bleialf 0:45:23

7. 66 Scholl, Hermann 1957 m LT Lampertzmännchen 0:47:21

8. 108 De Winkel, Peter 1954 m * ohne 0:48:14

9. 59 Thiel, Harald 1957 m LT Welschbillig e.V. 0:53:34

10. 75 Heinen, Friedel 1955 m LG Pronsfeld-Lünebach 0:54:42

11. 53 Gerard, Reinhold 1958 m LT Welschbillig e.V. 0:58:07

M55

1. 100 Kasper, Josef 1949 m DJK Prüm-Enz 0:42:47

2. 121 Dawen, Aloys 1949 m SG Triathlon Prüm 0:50:51

3. 115 Kaiser , Johannes 1949 m SC Bleialf 0:53:05

4. 79 Ludwig, Egon 1952 m LG Kammerwald-Geichlingen 0:55:22
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5. 105 Leuther, Johann 1949 m LG Pronsfeld-Lünebach 0:59:48

6. 122 Esser, Arnold 1949 m Sportfreunde Gönnersdorf 1:00:25

7. 56 Metzdorf, Johann 1953 m LT Welschbillig e.V. 1:07:07

M60

1. 76 Gjerde, Christian 1945 m SC Bleialf 0:43:09

2. 46 Bonus, Alfons 1947 m SSV Golbach 0:48:48

3. 55 Lieser, Bert 1944 m LT Welschbillig e.V. 0:51:40

4. 67 Krämer, Theo 1944 m LT Plütscheid / 10auf42 0:53:59

5. 44 Walther-Pip, Helmut 1948 m VfL Hillesheim 1:02:11

M65

1. 118 Weynand, Helmut 1943 m SV Bergwachr Rohren 0:44:52

2. 93 Maciohsek, Heinz 1940 m LG Vulkaneifel 0:47:52

3. 127 Aghegyi, Jonas 1940 m * ohne 0:53:03

M70

1. 98 Schmülgen, Josef 1938 m TUS Schmidt 0:47:27

2. 107 Scholz, Josef 1936 m SV Mehren 0:55:14

3. 109 Klein, Manfred 1937 m DJK Udenbreth 1:03:32

Anzahl: 95
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